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総合 
順位 ゼッケン 氏名漢字 氏名ｶﾅ 都道府県 所属 ゴール 

タイム

1 25 平田　ひより ﾋﾗﾀ ﾋﾖﾘ 東京都 NATHAN 01:14:27

2 26 小林　華蓮 ｺﾊﾞﾔｼ ｶﾚﾝ 石川県 金沢学院大学 01:16:02

3 1466 和田　亜海 ﾜﾀﾞ ｱﾐ 長野県 木島平スキー部 01:18:41

4 1379 相楽　輝代 ｻｶﾞﾗ ﾃﾙﾖ 新潟県 01:27:28

5 1383 佐藤　康子 ｻﾄｳ ﾔｽｺ 千葉県 ニッポンランナーズ 01:27:54

6 1315 石川　範子 ｲｼｶﾜ ﾉﾘｺ 東京都 ＴＲＣ 01:32:34

7 1448 森　美心 ﾓﾘ ﾐｺ 長野県 木島平中学スキー部 01:34:45

8 1306 秋田　麻菜香 ｱｷﾀ ﾏﾅｶ 長野県 01:38:56

9 1335 江川　七虹 ｴｶﾞﾜ ﾅﾅｺ 兵庫県 パタゴニア 01:41:42

10 1346 小幡　優子 ｵﾊﾞﾀ ﾕｳｺ 富山県 01:44:53

11 1426 原　なな子 ﾊﾗ ﾅﾅｺ 兵庫県 パタゴニア神戸 01:45:52

12 1401 田中　真好 ﾀﾅｶ ﾏｺ 長野県 01:47:08

13 1328 内川　真里 ｳﾁｶﾜ ﾏﾘ 長野県 01:48:21

14 1416 中津川　裕子 ﾅｶﾂｶﾞﾜ ﾋﾛｺ 神奈川県 01:49:14

15 1467 渡部　美佐子 ﾜﾀﾍﾞ ﾐｻｺ 新潟県 新津走友会 01:49:18

16 1332 梅下　かおり ｳﾒｼﾀ ｶｵﾘ 東京都 01:51:05

17 1338 大内　ひかる ｵｵｳﾁ ﾋｶﾙ 東京都 01:51:18

18 1326 岩澤　利子 ｲﾜｻﾜ ﾄｼｺ 新潟県 01:51:32

19 1431 藤川　莉沙 ﾌｼﾞｶﾜ ﾘｻ 東京都 01:51:56

20 1358 金　双双 ｷﾝ ｿｳｿｳ 東京都 01:52:24

21 1374 齋藤　麻由実 ｻｲﾄｳ ﾏﾕﾐ 東京都 サムズ・アップ 01:53:35

22 1409 鶴崎　ひなた ﾂﾙｻｷ ﾋﾅﾀ 神奈川県 01:55:23

23 1322 伊藤　乃愛 ｲﾄｳ ﾉｱ 新潟県 小針 01:56:25

24 1366 小谷　宏子 ｺﾀﾆ ﾋﾛｺ 神奈川県 01:57:10

25 1348 加瀬　久子 ｶｾ ﾋｻｺ 神奈川県 肉マラソン部 01:57:26

26 1424 長谷部　かれん ﾊｾﾍﾞ ｶﾚﾝ 長野県 酒と温泉に全力スキーヤーズ 01:57:26

27 1449 守泉　光江 ﾓﾘｲｽﾞﾐ ﾐﾂｴ 神奈川県 01:57:46

28 1417 仲野　康子 ﾅｶﾉ ﾔｽｺ 長野県 01:57:49

29 1313 飯倉　彩可 ｲｲｸﾗ ｱﾔｶ 富山県 01:57:50

30 1437 松岡　彩圭 ﾏﾂｵｶ ｻﾔｶ 埼玉県 01:57:53

31 1317 石原　佳央里 ｲｼﾊﾗ ｶｵﾘ 東京都 01:58:30

32 1423 野本　景子 ﾉﾓﾄ ｹｲｺ 新潟県 01:58:38

33 1412 中嶋　絵美 ﾅｶｼﾏ ｴﾐ 埼玉県 02:00:28

34 1419 中室　沙織 ﾅｶﾑﾛ ｻｵﾘ 東京都 森村アスリート 02:00:31

35 1410 鶴崎　美来 ﾂﾙｻｷ ﾐｸ 神奈川県 02:03:04

36 1400 田中　和代 ﾀﾅｶ ｶｽﾞﾖ 神奈川県 02:03:44

37 1359 窪田　祥奈 ｸﾎﾞﾀ ｻｷﾅ 神奈川県 02:04:54

38 1336 遠藤　梨紗 ｴﾝﾄﾞｳ ﾘｻ 長野県 02:05:20

39 1371 近藤　美保子 ｺﾝﾄﾞｳ ﾐﾎｺ 愛知県 02:06:19

40 1301 相川　由佳 ｱｲｶﾜ ﾕｶ 東京都 02:06:48

RESULT　【ショート10km女子】

2023.6.3 

モントレイル戸隠マウンテントレイル



2/4

総合 
順位 ゼッケン 氏名漢字 氏名ｶﾅ 都道府県 所属 ゴール 

タイム

41 1441 溝口　万里子 ﾐｿﾞｸﾞﾁ ﾏﾘｺ 岐阜県 02:06:58

42 1463 ラムチャンダニ　妥耶 ﾗﾑﾁｬﾝﾀﾞﾆ ﾀﾔ 兵庫県 関西学院大学 02:07:36

43 1429 樋口　美穂子 ﾋｸﾞﾁ ﾐﾎｺ 神奈川県 サムズアップ 02:08:50

44 1455 山田　清香 ﾔﾏﾀﾞ ｻﾔｶ 新潟県 02:08:54

45 1392 曽田　朋子 ｿﾀﾞ ﾄﾓｺ 富山県 とりスポ 02:08:56

46 1454 山崎　浩美 ﾔﾏｻﾞｷ ﾋﾛﾐ 新潟県 02:09:20

47 1413 中島　圭菜 ﾅｶｼﾞﾏ ｶﾅ 神奈川県 02:09:30

48 1420 成瀬　江利子 ﾅﾙｾ ｴﾘｺ 愛知県 02:10:36

49 1414 中谷　美幸 ﾅｶﾀﾆ ﾐﾕｷ 京都府 02:10:49

50 1311 阿部　智子 ｱﾍﾞ ﾄﾓｺ 新潟県 02:11:21

51 1384 志柿　和子 ｼｶﾞｷ ｶｽﾞｺ 東京都 ビバチバ 02:12:52

52 1372 昆野　佳子 ｺﾝﾉ ﾖｼｺ 東京都 02:13:15

53 1386 島田　美希 ｼﾏﾀﾞ ﾐｷ 長野県 02:13:31

54 1427 春山　紗矢佳 ﾊﾙﾔﾏ ｻﾔｶ 長野県 02:15:51

55 1309 安達　寧音 ｱﾀﾞﾁ ﾈﾈ 長野県 02:15:52

56 1318 石丸　小枝子 ｲｼﾏﾙ ｻｴｺ 新潟県 02:16:14

57 1433 本田　愛子 ﾎﾝﾀﾞ ｱｲｺ 東京都 02:16:37

58 1302 青木　智江子 ｱｵｷ ﾁｴｺ 新潟県 02:16:56

59 1368 小林　桃子 ｺﾊﾞﾔｼ ﾓﾓｺ 東京都 高尾婦人会 02:18:03

60 1380 佐々木　寿江 ｻｻｷ ﾋｻｴ 宮城県 高尾婦人会 02:18:03

61 1393 高橋　あゆみ ﾀｶﾊｼ ｱﾕﾐ 東京都 高尾婦人会 02:18:03

62 1402 田村　奈保美 ﾀﾑﾗ ﾅｵﾐ 東京都 02:19:12

63 1320 伊東　シャノン ｲﾄｳ ｼｬﾉﾝ 兵庫県 02:19:42

64 1381 佐藤　秀美 ｻﾄｳ ﾋﾃﾞﾐ 東京都 02:21:49

65 1382 佐藤　未来 ｻﾄｳ ﾐｸ 埼玉県 ワンドネ登山部 02:22:09

66 1389 清木　路子 ｾｲｷ ﾐﾁｺ 神奈川県 02:22:18

67 1308 畔上　舞子 ｱｾﾞｶﾞﾐ ﾏｲｺ 東京都 02:23:07

68 1350 鎌田　理恵子 ｶﾏﾀﾞ ﾘｴｺ 東京都 02:23:07

69 1399 辰己　舞 ﾀﾂﾐ ﾏｲ 東京都 02:23:14

70 1362 軍司　由香 ｸﾞﾝｼﾞ ﾕｶ 茨城県 02:23:22

71 1357 木村　瑞希 ｷﾑﾗ ﾐｽﾞｷ 千葉県 02:24:13

72 1452 矢島　理恵 ﾔｼﾞﾏ ﾘｴ 埼玉県 02:25:03

73 1325 岩崎　りゆ ｲﾜｻｷ ﾘﾕ 東京都 02:25:03

74 1408 津山　真紀子 ﾂﾔﾏ ﾏｷｺ 神奈川県 パタゴニア 02:25:17

75 1465 鷲尾　知子 ﾜｼｵ ﾄﾓｺ 兵庫県 02:25:17

76 1333 浦川　友紀 ｳﾗｶﾜ ﾕｷ 東京都 ＵＣランナーズ 02:25:26

77 1339 岡村　真由子 ｵｶﾑﾗ ﾏﾕｺ 神奈川県 02:25:36

78 1312 天野　美紀 ｱﾏﾉ ﾐｷ 東京都 02:25:39

79 1361 黒木　陽子 ｸﾛｷ ﾖｳｺ 東京都 02:26:05

80 1364 向後　賀子 ｺｳｺﾞ ﾖｼｺ 神奈川県 02:27:17

RESULT　【ショート10km女子】
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総合 
順位 ゼッケン 氏名漢字 氏名ｶﾅ 都道府県 所属 ゴール 

タイム

81 1446 茂木　香織 ﾓｷﾞ ｶｵﾘ 愛知県 02:28:33

82 1396 竹内　葵 ﾀｹｳﾁ ｱｵｲ 東京都 日本生命保険相互会社 02:28:48

83 1344 尾上　友紀 ｵﾉｴ ﾕｷ 東京都 02:28:52

84 1388 鈴木　日和 ｽｽﾞｷ ﾋﾖﾘ 東京都 02:29:10

85 1425 林　法子 ﾊﾔｼ ﾉﾘｺ 長野県 02:29:43

86 1316 石澤　香 ｲｼｻﾞﾜ ｶｵﾘ 新潟県 02:32:20

87 1353 川口　裕里 ｶﾜｸﾞﾁ ﾕﾘ 新潟県 やまびこＤＲＣ 02:32:24

88 1321 伊東　知美 ｲﾄｳ ﾄﾓﾐ 富山県 02:32:50

89 1385 渋谷　希 ｼﾌﾞﾔ ﾉｿﾞﾐ 新潟県 02:34:13

90 1378 坂森　久美子 ｻｶﾓﾘ ｸﾐｺ 富山県 02:34:42

91 1428 引野　奈津子 ﾋｷﾉ ﾅﾂｺ 東京都 02:34:42

92 1450 森田　かおり ﾓﾘﾀ ｶｵﾘ 埼玉県 02:34:50

93 1373 斉木　ひかる ｻｲｷ ﾋｶﾙ 愛知県 02:34:55

94 1342 小澤　由美子 ｵｻﾞﾜ ﾕﾐｺ 埼玉県 02:35:26

95 1404 陳　莉那 ﾁｪﾝ ﾘﾅ 東京都 02:36:09

96 1469 大塚　なほ子 ｵｵﾂｶ ﾅﾎｺ 長野県 02:36:36

97 1403 タンスタ　未央 ﾀﾝｽﾀ ﾐｵ 東京都 02:36:43

98 1387 杉岡　真千子 ｽｷﾞｵｶ ﾏﾁｺ 東京都 02:37:18

99 1415 仲谷　有未 ﾅｶﾀﾆ ﾕﾐ 千葉県 02:37:32

100 1351 亀井　江里子 ｶﾒｲ ｴﾘｺ 東京都 02:37:32

101 1444 三輪　和賀子 ﾐﾜ ﾜｶｺ 東京都 02:38:16

102 1319 市川　真樹子 ｲﾁｶﾜ ﾏｷｺ 神奈川県 02:39:03

103 1458 油井　裕美 ﾕｲ ﾋﾛﾐ 東京都 02:39:39

104 1354 河瀬　昭子 ｶﾜｾ ｱｷｺ 岐阜県 02:39:54

105 1367 児玉　希 ｺﾀﾞﾏ ﾉｿﾞﾐ 東京都 ＵＣランナーズ 02:40:00

106 1331 内山　未央 ｳﾁﾔﾏ ﾐｵ 埼玉県 株式会社アールデイーシー 02:40:05

107 1453 山岸　延子 ﾔﾏｷﾞｼ ﾉﾌﾞｺ 東京都 02:40:10

108 1421 西田　祥子 ﾆｼﾀﾞ ｼｮｳｺ 東京都 ＵＣランナーズ 02:42:44

109 1443 宮崎　由美子 ﾐﾔｻﾞｷ ﾕﾐｺ 神奈川県 ユーシーランナーズ 02:42:45

110 1314 五十嵐　如佳 ｲｶﾞﾗｼ ﾅｵｶ 神奈川県 02:42:54

111 1422 野田　香代 ﾉﾀﾞ ｶﾖ 長野県 02:43:22

112 1347 及部　景子 ｵﾖﾍﾞ ｹｲｺ 東京都 02:43:44

113 1375 斎藤　由布子 ｻｲﾄｳ ﾕｳｺ 東京都 02:44:12

114 1324 岩城　貴代 ｲﾜｷ ﾀｶﾖ 富山県 とりスポ 02:46:52

115 1341 小熊　久子 ｵｸﾞﾏ ﾋｻｺ 東京都 リスタート 02:48:45

116 1345 小野寺　正美 ｵﾉﾃﾞﾗ ﾏｻﾐ 東京都 02:48:45

117 1390 関本　千恵子 ｾｷﾓﾄ ﾁｴｺ 東京都 02:48:45

118 1307 秋山　美樹 ｱｷﾔﾏ ﾐｷ 長野県 リトリートビレッジ 02:49:01

119 1337 大井　まり子 ｵｵｲ ﾏﾘｺ 東京都 02:49:48

120 1457 山本　鏡子 ﾔﾏﾓﾄ ｷｮｳｺ 愛知県 02:50:42

RESULT　【ショート10km女子】
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総合 
順位 ゼッケン 氏名漢字 氏名ｶﾅ 都道府県 所属 ゴール 

タイム

121 1355 北原　有紀子 ｷﾀﾊﾗ ﾕｷｺ 長野県 02:55:08

122 1340 岡本　知世子 ｵｶﾓﾄ ﾁﾖｺ 長野県 02:55:08

123 1303 青木　雅代 ｱｵｷ ﾏｻﾖ 東京都 プレアデス 02:57:26

124 1334 江上　由美子 ｴｶﾞﾐ ﾕﾐｺ 千葉県 03:00:24

125 1365 小甲　里美 ｺｶﾌﾞ ｻﾄﾐ 東京都 03:08:47

126 1439 松田　亜杏美 ﾏﾂﾀﾞ ｱｷﾐ 東京都 03:08:47

127 1418 中村　友紀 ﾅｶﾑﾗ ﾕｷ 長野県 03:11:13

128 1376 坂根　扶美 ｻｶﾈ ﾌﾐ 東京都 03:14:04

129 1352 河口　美穂 ｶﾜｸﾞﾁ ﾐﾎ 愛知県 03:20:43

130 1440 真弓　真紀子 ﾏﾕﾐ ﾏｷｺ 愛知県 03:20:43

131 1430 深津　多恵子 ﾌｶﾂ ﾀｴｺ 愛知県 03:20:43

132 1369 五味淵　寛子 ｺﾞﾐﾌﾞﾁ ﾋﾛｺ 長野県 03:20:43

133 1459 ユウ　ダナ ﾕｳ ﾀﾞﾅ 大阪府 03:26:55

134 1329 内田　陽菜 ｳﾁﾀﾞ ﾋﾅ 京都府 03:29:19

135 1330 内田　陽子 ｳﾁﾀﾞ ﾖｳｺ 京都府 03:29:20

136 1407 堤　紀子 ﾂﾂﾐ ﾉﾘｺ 東京都 03:31:21

137 1464 李　雪冰 ﾘｰ ｽｴｯﾄﾋﾟﾝ 大阪府 03:32:31

138 1411 唐　詩詠 ﾄﾝ ﾅﾀﾘｰ 大阪府 03:35:39

139 1462 劉　碧琪 ﾗｳ ﾚﾍﾞｯｶ 大阪府 03:35:41

140 1370 江　美儀 ｺﾝ ｴｪﾅ 大阪府 惠美株式会社 03:38:40

141 1461 黎　展瑩 ﾗｲ ﾁﾝｲｪﾝ 大阪府 03:41:09

142 1460 姚　書軼 ﾕｳ ﾐｯｷｰ 大阪府 03:41:36

143 1435 前田　彩 ﾏｴﾀﾞ ｱﾔ 埼玉県 03:41:38

DNF 1349 角谷　瞳 ｶﾄﾞﾔ ﾋﾄﾐ 東京都

RESULT　【ショート10km女子】
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