
ロング23ｋｍ ショート14ｋｍ キッズ小学生1.7ｋｍ
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８：００～９：００
●キッズ受付

９：３０～
●キッズ小学生1.7km

７：００～８：３０
●ロング受付

９：００～
●ロング23km

レース

【制限時間７時間３０分】

12：00 エイド関門

16：30 ゴール制限時間

8：30～
●会場クリーンアップ（会場周辺）
集合：スタート／ゴール会場

９：００～１０：３０
●ショート受付

１１：００～

●ショート1４km
レース

【制限時間4時間】

15：00 ゴール制限時間

14：00～表彰式

■大会スケジュール 大会期間中の各スケジュールになります。ご参考にしてください。


	スライド 1

