
公衆トイレ公衆トイレ

受付会場受付会場

トイレ
更衣室
トイレ
更衣室

■アクセス
東京方面からは
上田菅平 IC を降りて車で約 30 分

名古屋・新潟方面からは
須坂長野東 IC を降りて車で約 30 分

レストラン峰

50m

峰
の
原
高
原
ス
キ
ー
場

上田菅平 IC
約 30 分

約 30 分
須坂長野東 IC

東京方面

新潟方面

上信越道

上信越道

約 30 分
須坂長野東 IC名古屋方面 上信越道

エイドステーション（ロングコースのみ）の米子大瀑布駐車場について

会場からエイドステーション（ロングコース約 19km地点）のある米子大瀑布駐車場までは、
約 25km、車で１時間程かかる場所になります。また、米子大瀑布のエリアは携帯電話が
繋がりにくいエリアとなりますので、ご注意ください。
エイドステーションでリタイヤ及び関門アウトの場合は、会場までの送迎に時間が
かかりますので、事前にご確認をお願いいたします。
※2022 年現在、通行止めのため一般車両は米子大瀑布駐車場までは行くことができません。

【上田駅より路線バス（上田バス）で菅平高原「ダボス」下車】公共交通機関利用の場合

バス停から会場までは約 2.7kmです。 ※峰の原のペンションに宿泊の方には宿で送迎を行っています（要相談） 

トイレトイレ

大会会場はリワイルドニンジャスノーハイランド（スキー場）となります。
　  （長野県須坂市峰の原高原 3153-50）

■会場図


