
■大会スケジュール

大会期間中の各スケジュールになります。ご参考にしてください。

ロング30ｋｍ ショート13ｋｍ キッズ小学生
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ロング30ｋｍ ショート13ｋｍ キッズ小学生
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7：30～8：30
●ロング30ｋｍ受付

11：30～12：30
●ショート13ｋｍ受付

9：00～
●ロング30ｋｍレース

【制限時間8時間30分】

13：00～
●ショート13ｋｍレース

8：30～

●クリーンアップトレイル（会場周辺）
※自由参加

9：00～10：00
●キッズ受付

10：15～

●キッズレース

エイド関門14：00

17：30 ●全競技終了 ゴール制限時間

15：30頃 ●表彰式

駐車場開場7：00～


