
復路：約13.3km
※利用は復路（帰り）のみ

エイドステーション
平尾林道終点

START/GOAL
佐久スキーガーデン

北パラダ

ロング：約18.6m
ショート：約6.7km

エイドステーション
南パラダ

▲平尾富士1155m▲平尾富士1155m

スタート 10:00 
ゴール関門 16:30（制限時間 6時間 30 分）

スタート 11:00 
ゴール関門 15:00（制限時間 4時間）

LONG 24km

SHORT 12km

24

バイオトイレバイオトイレ

累積標高 1250m

累積標高 730m残雪注意!残雪注意!

絶景ポイント!絶景ポイント!

忍耐
の小
径

忍耐
の小
径

岩場急登注意岩場急登注意

ここから林道約４.２kmここから林道約４.２km

残雪注意!残雪注意!

LONG 24km

SHORT 12km

10 125

※大会当日まで佐久スキーガーデンパラダ（スキー場）内の試走はできません。

平尾城跡平尾城跡


